
حقائق عن فيروس كورونا
(COVID-19)

إن فيروس كورونا (COVID-19) الجديد هو تفشي عالمي أصاب العديد من الناس البلدان ، بما في ذلك الولايات 
المتحدة. في فبراير ، London Breed أعلن الطوارئ لتعزيز الاستعداد في سان فرانسيسكو. في 5 مارس 2020 ، كان سان 
فرانسيسكو الحالات الأولى المؤكدة. يقود قسم الصحة العامة جهود المدينة و يمكن للجميع اتباع هذه النصائح لحماية 

صحة المجتمع

فكر كيف تستعد أنت و آسرتك في حالة المرض. 

ضع خطة طوارئ في حالة أنك أو الناني التي ترعي طفلك أصابكم المرض. 
               

تأكد من توفر الادوية الطبية لأسرتك.

لا توجد حالياً توصيات أو نصائح بأن القناعات تمنع من حدوث المرض.  

COVID-19 تستند مخاطر الإصابة بـ
إلى السفر وجهات الاتصال والتعرض للفيروس. لا توجد مجموعة عرقية 

أو عرقية أو ثقافية أكثر عرضة للخطر

أكثر الأعراض شيوعًا لـ COVID-19 هي الحمى والسعال وضيق 
التنفس. إذا كنت قد سافرت إلى بلد تعاني من حالات الإصابة بالفيروس 

الجديد ، وتحدثت عن أعراض ، فاتصل بطبيبك

وأخبرهم عن أعراضك وعن رحلتك الأخيرة
 sf72.org إذا كانت لديك أسئلة ، ابحث عن مزيد من المعلومات على

أو اتصل بالرقم 311.

أغسل يداك جيداً  ضع يدك علي فمك
عندما تكح

 البقاء بالبيت لو
شعرت أنك مريضا

خذ حقنة أنفلونزا

يحمي إعداد

تعرف الحقائق

COVID19SF أرسل رسالة نصية إلى الرقم 888-777 
للحصول على التحديثات الرسمية.


